
 

  
  
  

 

 

  

 
PROTOCOLO PREOPERATORIO 

 
- Amoxicilina 750mg cada 8 horas (desayuno, comida y cena). 

Comenzar con la primera toma un día antes de la intervención. 
 

- Enjuagues de CLOREHEXIDINA 0,12% por la mañana y por la 
noche. Comenzar un día antes de la intervención. 

 
PROTOCOLO POSTOPERATORIO 

 
- Continuar con Amoxicilina 750mg hasta cumplir 7 días desde la 

primera toma. 
 

- Ibuprofeno 600mg cada 8 horas durante 7 días. 
**Si no fuera suficiente con el Ibuprofeno, añadir entre medias un 
Paracetamol de 500 mg. 

 

• Cuidados de la zona: 
 
- Aplicar frío por fuera durante las primeras 24h (alivia las molestias y 

disminuye la inflamación). 
 
- No cepillar la zona del injerto, el resto de los dientes sí (durante 7 

días). 
 

- Realizar enjuagues de Clorhexidina por la mañana y por la noche 
hasta la retirada de los puntos. 
 

- No masticar justo con la zona del injerto. 
 

• Cuidados generales: 
 

- No realizar actividad física durante 7 días. 
 

- Realizar una dieta blanda y fría (No tomar alimentos muy calientes). 
 

- No fumar. 
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